Oslovuji ho témata, kterd podporuji
kreativitu, myslenkovou inspiraci

a duchovni rtist. Organizuje FES-
TIVAL EVOLUTION, ktery spojuje
puvodni veletrhy Biostyl, Ecoworld,
Inspirace a Alternativa, které spolu-
zalozil. Usporddal pres 1 900 eventd,
v rdmci kterych se prezentovalo
vice nez 430 vyznamnych osobnosti
z celého svéta. Je spoluzakladate-
lem obé¢anského sdruzeni POZITIV-
NI EVOLUCE, realizoval koncept
multikulturntho festivalu PRAZSKE
BRANY, se svou zenou Janou se jako
producent podilel na vzniku au-
diovizudlIntho predstaveni SIVOVO
KOLO ZIVOTA, aktivné se vénuje
projektu PROREGIONY. S Petrem
Vachlerem spolupracuje na pripra-
vé filmu Tajemstvi a smysl Zivota.
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TEXEay
Petra Kruntoradova

no, neé, nevim
Ctirad Hemelik je pro mé ¢lovék mnoha tvafi. V pfedpisovém obleku a kravaté plsobi jako racionalni
podnikatel, v rezné kosili a sandalech mate za to, Ze je to klasicky prirodni,biomuz”. Diky vy¢tu jeho
dosazenych Uspéch( a prosedivélym vlasim ziskate dojem, Ze musi byt na Zemi nejméné pét dekad,
pak vés ale prekvapi, Ze mu je$té nebylo ani ¢tyficet. Umi,délat business’, ale umi si také pékné hrat
s vizi a zdmérem. N&3 planovany rozhovor ptesunul jednou (jako spravny manazer) kvuli dulezitéjsi
schlizce a podruhé (jako spravny tata) kvuli tomu, Ze zlistal doma s nemocnym synem. A tak jsem

se sama v sobé potykala s tkolem, jak vam Ctirada nejlépe predstavit. A rozhovor s nim mi pfinesl
naprosto jasnou odpovéd. Nevim. A neni potieba védét.

Ptizndm se, Ze kdyZ jsi podruhé pifesouval nas rozhovor, uz .
mé to trochu $tvalo. Ale kdyZ jsem se dovédéla, Ze je to kvili
détem, tak jsem, jako kazdd mdma, zjihla a vlastné miudélalo
To asi p¥islo s détmi, vid? Byl to Zivotni zlom?

Zlomem bylo setkdni s mou Zenou Janou. Do té doby byl Zivot
jedna velkd jizda ve smyslu - co si vymyslim, to udé€lam, i kdyz
vysledek muze byt nejisty. Pak pfislo narozeni prvniho syna
Matyése a ja mohl zakotvit. Ostffhal jsem si vlasy a el jsem dé-
lat seriozniho podnikatele. Kdyz se mél narodit mladsi Krystof,
doslala Zena chtipku a on kviili tomu pfiSel na svét o pét tydnt
dtive. Po ndvratu z porodnice tu chfipku dostal také, takZe Sel
zpatky do nemocnice, ndsledoval zdpal plic a boj o Zivot. Tou
dobou vrcholila Pozitivni evoluce. A jd musim Krystofovi podé-
kovat za to, Ze mé tahle jeho pfthoda vtdhla zpatky k rodiné. J4
byl do toho projektu tak vtazeny, Ze jsem tou dobou rodinnému
krbu, zpétné vidéno, nedal moc. Tehdy jsem si myslel, Ze ano,
ale dneska to vidim jinak.

A jaké to je zménit se z dlouhovlasého volnomyslenkaie

ve spofadaného podnikatele a vzorného otce?

Vevnitf jsem pofdd stejny. Ale je to o hodné vétsi vyzva. Ve fir-
mé jsem dfive mél jen brigddniky, ted mam zameéstnance a to
je uplné jind zodpovédnost. Jsem narozeny ve znameni Panny
a pro tu je tahle spotddanost ptirozend. Ale jsem také vizionat
(coz mi vyslo i v né&jakém testu) a pro toho je to naopak obtizné,
protoZze mé vlastné bavi kazdy den néco jiného.

To se tykd i rodiny. Rodina, to je neustalé opakovani rituald -
gkolka, fotbal, vy¢istit zuby, spat... To je pro lidi, ktefi by chtéli
mit kazdy tyden néco nového, kazdodenni vyzva. Stejné jako
partnersky vztah, ktery mé denné pfekvapuje, a denné na ném
néco nechapu. Ale j4 to ptijal a j4 to tak hlavné chci. Pfedevsim
proto, ze jsem si vzdycky p¥al mit déti. Sm sobé jsem si slibil, Ze
bych jim chtél postavit détstvi se v§im, co mné chybélo. Ja mél
détstvi krasné, ale sto procent jsem vidél nékde jinde. A tajné
doufam, Ze se mi u mych klukt dafi tomuto idedlu bliZit.

Kdyz jsem potkal Janu, bylo mi 28. Brzy na to jsem ji pozadal

o ruku, za devét mésicti jsme se vzali a Matyas$ za ndmi pfisel

o svatebni noci. Kdyz mu bylo tfia ptil roku, fekli jsme si, Ze

by bylo na ¢ase potidit mu sourozence, a za ¢trnact dnit mi

Jana hl3sila, Ze je na cesté druhy prcek. Rozhodli jsme se, Ze je
na ¢ase ptivitat dalsiho ¢lovicka, a pokazdé, kdyz jsme se tak
rozhodli, on za ndmi p¥isel.

To mé u tebe nepfekvapuje. Prace se zimérem je jedna z tvych
mistrovskych dovednosti. Rozhodnes se pro néco, Ze to tak
bude, a ono to tak je. Nebo ne?

Tak o tomhle chce§ vést rozhovor? Ale ja tady nechci byt za né-.
jakého $arlatdna. J4 se prosté jen narodil v domeé s né&jakou
energetickou anomalii. Na prazskych Vinohradech ho postavili
v 19. stoleti zednati. Ten dum se jednoduse velmi dobfe pouziva
jako jakdasi ,brdna dal". Nikdy jsem proto nemel problém s vizua-
lizaci, j4 to nehledal, j4 to tam mél. Maminka a sestra maji tyhle
schopnosti také.

Se zdmérem a vizualizaci jsem si tedy hrdl hodné uz odmala.
Znas takové ty 3D obrazky, kdy se na né koukds, potad je to
dvourozmérné a pak se néco stane a ty vidis trojrozmérny
obrazek, ktery tam do té doby nebyl. Stejnym zplisobem pracuji
s energii, s vizi, s pfanim. Koukdm jen do tfetiho, na prvni po-
hled neviditelného, rozméru. Ale on tam je pofdd.

Nedavno jsem byla na akci, kterou potddala tvoje agentura,
bylo to venku, poéasi nepfalo, viude kolem prselo a kolega

ti ¥ikal, at zaéne$ ,makat". Ty ses soustfedil (vidéno mnou)

a ve vysledku na daném misté jako jediném v $irokém dale-
kém okoli neprselo...

Nebylo to vylozené tak, Ze bych si fekl: Tady prset nebude! Ale
zapnul jsem mobil a koukal, jak a kam jdou mraky. Zmapoval
jsem si situaci a pak se rozhodl, Ze o dva konkrétni kopce ,optu”
jakési imaginarni desky a mraky se budou sta¢et kolem nich. To
je celé. Mtizeme se bavit o tom, Ze je to iplné mimo, ale pro me
je tenhle svét stejné prirozeny jako stiil, u kterého ted sedime.
Umime a délame to tak vSichni, a}t’ uz védomeé nebo nevédomeé.
Vichni si tvotime svét a mtizeme ho svou mentdlni silou ovliv- *
fovat. Zkusit to mize kazdy. Ostatné, vizualizace je technika,
kterou popisuji v néjakém médu vSechny duchovni $koly a na-
boZenstvi. Po¢inaje kfestanskou mystikou, konce buddhismem.
Na konci vizualizace se da ovlivnit matérie, na které jsme se
shodli. My si svét tvotime, to uz fikal Jung, véichni jsme tviirci

a energeticky silnéj§i vyhrdva. Tak to funguje. Ovliviiujeme
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Vlevo: Pozitivni evoluce - Karel Janecek a Tomds Marada. Vpravo: S Petrem

Vachlerem ptipravuje film Tajemstvi a smysl Zivota.

svét, jeden druhého, déldme to ve vztazich, kdy jeden druhého
chténé ¢i nechténé manipulujeme, na to jsme zvykli, to ndm
neptipadd zvlastni, ale kdyby se tohle ovliviiovani mélo tykat
mrakd, je to najednou divné.

Také si ¥ikam, Ze je asi pofad jesté hodné lidi, kte¥i, kdyz jim to-
hle fekne$, sepnou ruce a utikaji od tebe coby od blazna, Ze ano?
No jasné, spousta lidi uz mi do oéi fekla, Ze jsem magor do Boh-
nic. Ano, dékuji, chdpu, netvrdim, Ze jsem normalni. Ale zase,
kde je hranice normalnosti? Kdyz ti feknu, Ze vidim auru, mlu-
vim o tom, Ze tato technika se dd naucit. Koukam jakoby za tebe
a je tam. Kdyz jsem unaveny, nejde to, ve tmavém prostoru je to
Stejné jako mi neptijde nic divného na tom, Ze kdy% sousttedite
veskerou svou energii na to, ze nékde postavite imaginarni des-
ku, o kterou se odrazeji mraky, tak to jde. Ale jestli je to pravda,
nebo ne, to jd nevim, neni to ovétitelné, dokazatelné. Tteba je to
ndhoda. Ale ja tomu véfim.

Pfipravujes si energeticky i prostor pied Festivalem Evolution?
Kdyz ptipravujeme festival, ddm si praci, aby ten prostor mel
prima energii, aby tam lidem bylo dobfe. Zndm datum konani,
misto kondni a mohu si to ptipravovat uz mnoho mésicti
doptfedu. Té spravné energii pomdhdme mnoha metodami. Uz
v architektonickém ndvrhu pracujeme tfeba s principy feng
shui nebo zlatého tezu, domlouvame vystavy, koncerty a tanec-
ni vystoupeni, kterd celkovy pocit umocni. Ale nakonec je to

o lidech - snaZime se pfipravit pro vystavovatele, pfednasejici
i navstévniky pfijemné prostfedi, ve kterém jim bude dobfe,

a to se pak vraci v tom, Ze oni tu pohodu a spokojenost §ifi dal
a tyhle nalady se pak spoji dohromady...

Vratim se zpatky do vinohradské vily, kde sis jako dité hral

s vizemi. Napad4 mé, jaké si mél dospivani. To muselo byt

s tvymi nezvyklymi schopnostmi naroéné...

Ano, mél jsem naro¢nou pubertuy, byl jsem velky rebel, nevédél
jsem si se sebou rady. Provihl jsem vysokou, tak jsem byl rok
na vojné, kde jsem okusil, jaké to je, kdyz ¢lovék musi poslou-
chat. Pak jsem se néjak tak placal a posléze odjel na piil roku
do Kanady. A odtamtud jsem se vratil s jasnym pldnem, Ze chci
pomédhat lidem sdilet nové prozitky, metody a inspirace.

To v praxi znamenalo co?

Zacal jsem dovazet byliny z celého svéta, schdzel jsem se s 1¢-
Eiteli, coz byli moji odbératelé, takze jsem travil vétsinu ¢asu
s lidmi, ktefi mi rozuméli. Udélali jsme obchod a pak jsme de-
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batovali o paradigmatech a smyslu Zivota a ja byl rad, Ze takovi
lidé jsou a j& nejsem sam mimoii. A také jsem vidél, Ze doba
dozrava k tomu, Ze to tak bude vnimat stale vice lidi.

V roce 2003 jsem poprvé sly3el o veletrhu na vystavisti a dostal
jsem nabidku, jestli bych nepomohl. Rekl jsem, Ze ano, ale ze by
byla §koda, kdyby to bylo bez programu, pfednédsek a vzdelava-
ni. A tak jsem v roce 2005 zacal jako externista spolupracovat
na prvnim ro¢niku veletrhu Esoterika, ktery v prabéhu doby
ménil ndzvy, ale pofddam ho dodnes. Velké pfekvapeni bylo, ze
se tenkrat ptihlasila stovka vystavovatell a pfiglo 8,5 tisice lidi.

A tim zaéala $iitira navlékani zajimavych osobnosti, které
do Ceské republiky vozi$ na pfednasky a seminaie?

No jasné, pro me totiZ od za¢atku bylo a je na festivalu stézejni
vzdélavat, pfinaget nové informace, nova témata. TakZe na fes-
tival jezdilo a jezdi spousta osobnosti, z nichZ mnohé mame

s Petrem Vachlerem nato¢ené do chystaného filmu Tajemstvi
a smysl zivota. Ale mezi nami, j4 si v8echny tyhle lidi vozim
vlastné hlavneé pro sebe.

Dlouhych sedm let ses snazil, aby do Prahy pftijel také Deepak
Chopra. Letos v dubnu se ti to podatilo. Bylo to tedy po vel- >
kém usili a snaze, a tak by mé zajimalo, jestli byl opravdu
nejvic ze viech osobnosti, které jsi pozval?

Deepak mé bavil lidskosti. KdyZ budu méfit pomeérem toho,
¢eho dosahl, a toho, jak se choval, tak z toho vyjde rozhodné
nejlip. Kdyz tu Deepak Chopra byl, shodou okolnosti jsem zjistil,
%e mame také stejny smysl zivota. Inspirovat lidi k jinym pohle-
diim, nebo lépe feéeno, Ze je mozné, ze to funguje jinak, protoze
nikdo nevi pfesné, jak to je. Ale globdlné aspoti inspirovat.

A? ale budu mit pfed sebou zase néjakou vyzvu nebo cil, které-
ho chci dosdhnout, chci mu dat $irsi materidlni zdkladnu nez
jen rozhodnuti, ze k ndm pfivezu néjakého chlapka, ktery me in-
spiruje, a na konci mam nejdrazsi listek v Lucerné. Navstéva De-
epaka nebyla finanéni vyhra, ale zase jsem ho mél dva dny pro
sebe, takZe si nestézuji. Deepak byl prosté v mnoha ohledech
jedineény, ale ja mam rad viechny ty, které jsem sem ptivezl.

Dobfe, tak kdo dalsi ti utkvél?

Hodné mi dal Raymond Moody s jeho védecko-filozofickym
ptistupem k vé&ci. Zddnd spiritualita. Jen fakta. Poté, co napsal
kniZku Zivot po Zivoté, ho nejvic irituje otdzka, kterou dostava
paradoxné nejéastéji - A myslite si, Ze po Zivoté néco je? Jenze
on jen popsal to, co prozili lidé v klinické smrti, takZe sdm odpo-
véd neznd. A to je vlastné to nejpodstatnéjsi, co jsem se od Mo-
odyho nautil. Moody to nazval New Logic. Novy p¥istup k mys-
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lenkové tezi jedni¢ek a nul, vim, nevim, mohu, nemohu. Kazdou
informaci vyhodnocujeme jedni¢kou, nebo nulou a vydatné nés
vtom podporuji i technologie kolem nas, které jsou na tomhle
principu duality zaloZené. New Logic ale do té dvojice ptijima
tfetiho, stejné hodnotného, partnera. K péltim Ano a Ne pfidava
jesté Nevim. Kdybychom Nevim brali stejné jako ty ptedchozi,
tak se ndm v mnoha vécech ulevi a ptestaneme je fesit. Spoustu
véci prosté nevime. Co je po Zivoté&, na ¢em je zalozeny kosmos,
jestli mohu, nebo nemohu ovlivnit mraky. Nevime, ale to nezna-
mend, Ze nebudeme hledat odpovédi.

Hodné mi utkvél také Svaty Singh z Indie. Narodil se v hinduis-
tické rodiné, kde bylo dopfedu dano, Ze on je svaty, ¢lovék ceng-
ny podobné jako dalajlama u buddhisti. Ale jemu to bylo maélo,
atak v 16 letech odjel do Chicaga, kde vystudoval 3 univerzity.
Dnes je mu skoro 70 let, ma desitky patentty, z nich? vétginu
v8ichni zndme a ptichdzime s nimi do styku. Sam ale tvrdi, ze
zadny ten patent nevymyslel, on jen meditoval a pfimeditacich
mu ,to” ptislo a on to vénoval spole¢nosti, aby se ndm lépe zilo
a abychom se k sobé lépe chovali. M4 nadaci Science of Spiritu-
ality, do které chodi penize z kazdého patentovaného produktuy,
naptiklad z prodeje dotykovych obrazovek. Doma v Indii, kdyz
vyleze na balkon, ptilka mésta zaklekne a klani se mu. Ale s jeho
egem to nezamavalo a misto, aby si uzival, dal pomdha.

Napadd m¢, jestli by tohle umél zapadni élovek?

Je to tiplné jind kultura. V Indii je tfeba astrologie ptirozenou
soucasti zivota. Kdyz se nékdo narodji, Zeni, vdava, radi se

s astrologem. Kazda rodina m4 svého astrologa. A jsou divni?
Nebo jsme divni my, Ze ho nemame? Mohu opét s Raymondem
Moodym odpovédét, ze nevim. My jsme se s tim nenarodili, oni
to maji naopak zakédované v sobé i ve svém nabozenstvi.
Kazdy mame své pfedstavy, danosti, stereotypy, viru. Mate pfed-
stavu o tom, co je hmotné, co nehmotnég, co viditelné, co nevidi-
telné... Kdyz odletite do Dilli, vage ptedstava vezme za své. Tam
v8ichni véti, Ze slon md dvacet chobotti a krdva je svatd. A nam
samoztejmé ptipadd, Ze nenormdlni je ta jejich predstava. Nag
soucasny pohled na Indii, na Egypt a islamské staty je, Ze jsou to
zaostali a bezkulturni lidé, ale pied dvéma tisici let, kdy jsme tu
zili v chatréich a ¢ekali jsme na romanskou kulturu, tam uz byly
paldce a Byzantska fi8e a byli daleko pted nami. Evropa by ne-
byla bez kultury vychodu. Neméli bychom pismo, matematikuy,
abecedu atd. TakZe kdyZ se na to koukdme jako na spirdlu nebo
otacejici proces, tak ted tteba vypadame dobte, ale nebylo to tak
vzdy a nemusi to tak byt vzdy.

Ty sam jsi byl v Indii nebo né&jakém takovém stité, o kterych
mluvis?

Ne, nebyl. Ja si pravé vechny ty jejich mistry vozim sem k nam.
Byl jsem jen v Kanadé a sjezdil jsem stopem Evropu. Nejsem
moc cestovatelsky typ. Nemdm rdd letadla a svym zptisobem

i auta mi pfipadaji neptirozend. Takze ja bych nejradéji, kdyby
to bylo mozné, cestoval maximalné tam, kde jsem koném za t#i
dny. Praha - Brno - idedl. Pablo Russel, indidnsky domorodny

Nahote: Deepaka Chopru se Ctirad sna#il pfivézt do CR
sedm let a letos se to podatilo. Uprostied: Sant Rajinder
Singh Ji Maharaj se Ctiradem a jeho rodinou.

Dole: s Raymondem Moodym a Zdetikem Hajnym.



nacelnik, mi kdysi radil, abych si vzdycky, kdyZ jedu autem,
nezapomnél pfivolavat vechny tii stranky sebe - coz je duch,
duse a té&lo. Ne vzdy jsou totiZ spolu - to zndme vsichni. Kdyz
piijizdé autem bezmyslenkovité odbo¢ime naucenou trasou,
kterou jezdime Casto, a ne tam, kam jsme méli zrovna dnes jet.
Prosté nedojedeme, kam jsme chtéli. To nase rychlé cestovani
neni pro tyhle entity v pofddku, a tak zabloudime. Proto jsem se
naudil pfed cestou si ptivolat svoje &asti, které se jmenuji Ctirad,
Ctirad a Ctirad. A hned se mi jede lip. A zase - zda se vam to
divné? Mé to ale bavi.

Ted jezdime autem po celé republice v rdmci projektu PRORE-
GIONY. Tenhle projekt mé nesmirné bavi, ale ty vé¢né pfesuny
mezi mésty mi vadi.

Je projekt PROREGIONY politika?

ProRegiony nemaji ambici vstoupit do politiky, jak ji dnes vni-
ma vétdina lidi - tedy sezeni v tfadu a vyuzivani moci. Ale ma
ambici podilet se na zlepsovani spravy vefejnych véci, coz by
mélo naplni politiky byt. Chceme pomoci projektu zvysit mo-
tivaci lid{, aby se starali o sviij region. Nemam ambici starat se
0 jejich regiony sam, ale rad bych je inspiroval k vétsi aktivité.
Kazdy z nds ma néjaky svtj dosah, a kdyz své penize a aktivitu
vlozi do svého regionu, tak téhle své oblasti pomiZe a ona se
zaéne rozvijet. Prosté, kdyz to jde, upfednostnit mistni zdroje -
farmate, obchodniky, femeslniky, §kolky atd., penize na charitu
posilat nejen do Afriky, ale tfeba i do mistniho domova dtichod-
cfi. Kazdy méame v systému néjakou svou roli, svtij dosah, tak
pro¢ ho nevyuzit.
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ETERNITY

Nahoie vlevo: Sivovo kolo Zivota - s manZelkou Janou.
Dole vlevo: Na festivalu Evolution 2014 vibroval Veletrzni
paldc pozitivni ndladou Vpravo: S Masaru Emotem, ktery
neddvno zemrelo.

Ty se chovas podle takovych pravidel?

M{j region je Praha, takZe pro profesni spoluprdci oslovuji
prazské firmy. Bydlim v Mécholupech, takZe si nechavam
opravovat auto v mistnim servisu, utracim tady v obchodech,
hraju tu tenis, chodim na pizzu... Ale to neni nic nep#fjemného,
neptekonatelného. To jsou drobnosti, které nds mohou vratit

k dlouhodobému a udrzitelnému rozvoji.

Skonéim neinvenéni otdzkou. Co chystds v nejbliz$i dobé?
Mam v hlavé daldi projekt navazujici na PRAZSKE BRANY.
Mé&m Prahu rdd a myslim si, Ze by mohla skute¢né byt branou
pro inspiraci a propojeni. Chtél bych, aby ptitahovala ucence,
vé&dce a myslitele jako za Karla IV. a Rudolfa II. Chtél bych sem
dostat globalni §pi¢ky materidlna i duchovna a chtél bych, aby
si tu transparentné fekli, Ze oboji je vlastné totéz. I kdyz mame
vichni hodné rozdilné pfedstavy a viru, jak jsem o tom mluvil
na zaéatku, v nitru jsme vsichni stejni. A na to bych chtél ted
upozoriiovat. Nage planeta je relativné malg, a tak je dulezita
spolupréce a spoluZiti pro to, aby tu mohly zit také déti nagich
déti a déti déti déti a déti déti déti deti...

Kouknéte na:
WWW.ctiradhemelik.cz
www.felicius.cz

www.festivalevolution.cz



